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Ca marche, on partage !

Depuis 12 ans, plus de 40 programmes d’actions ont été élaborés sur les territoires labellisés
Site Rivieres Sauvages, donnant lieu a des centaines d’actions concrétes pour la préservation
des milieux aquatiques. Ces retours d’expérience méritaient d’étre rassemblés et partagés,
pour que d’autres territoires puissent s’en saisir. C’est 1’objet des premiéres fiches PERLE, a

découvrir ici.

Les mémes objectifs : transmettre, relier les acteurs et échanger les bonnes pratiques, se
retrouvent dans I'ensemble de cette infolettre et notamment dans les articles consacrés a la
rencontre inter-Sites Riviéres Sauvages alpins, a la féte du Remous sauvage et au projet

d’hydrologie régénérative porté par des associations partenaires.

Parlons de ce qui fonctionne pour le démultiplier !
Bonne lecture,
André Berne & Laurent Dégrave

co-preésidents
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Partage d'Expérience sur les Rivieres Libres d'Exception
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dans le cadre du Centre de Ressources Cours d’Eau et avec le soutien de I’OFB, I’ARRS lance le
programme PERLE. Un recueil de fiches retour d’expérience, de notes techniques (basées sur
plusieurs expériences) et de webinaires pour inspirer les gestionnaires dans leurs actions de

préservation des cours d'eau.

Decouvrez PERLE

UNE JOURNEE DEDIEE A LA  HYDROLOGIE REGENERATIVE
PRESERVATION DES immersion sur un chantier pilote dans 1'Ain et

TORRENTS ALPINS rencontres avec nos ambassadrices Suzanne

) ) ) Husky et Charléne Descollonges.
rencontre inter-Sites RS et cérémonie de

labellisation pour le Remous a Champagny-en-
Vanoise. Découvrez

Revivez le moment

DES PARTENARIATS PROMETEURS

«info
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Lemarchand

ELLES SOUTIENNENT PODCAST IMPACT.INFO

RIVIERES SAUVAGES Pourquoi préserver les Rivieres Sauvages ?
présentation de 3 fondations partenaires. Laurent Dégrave, co-président de 'ARRS répond

Et si vous leurs emboitiez le pas ? aux questions du média Impact.info

. Ecoutez l'émission
Lisez
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EN BOUTIQUE...

Les 16 magnifiques cartes sensibles réalisées
avec les jeunes participants a Graines de
Riviéres Sauvages 2026 sont disponibles dans
notre boutique en ligne, au format A2 (40x60
cm).

=

édition 2026

cartographie sensible Commandez

AU FAIT, C'EST QUI RIVIERES SAUVAGES ?

L’ Association du Réseau des Riviéres Sauvages (ARRS) est portée par un conseil d’administration
de huit personnes engagées, épaulées par une équipe de 6 salariés. Le programme riviéres sauvages,

c’est aussi un conseil scientifique, un réseau d’ambassadeurs, des collaborateurs et une

cinquantaine de structures porteuses du label Site Riviéres Sauvages.

De gauche a droite (administrateurs, salariés) : Corinne Bernigaud, Laurent Dégrave,
Emmanuel Génier, Mélanie Taquet, Félicie Thoraval, Emilie Bres, Lucie Galland, Adrien
Bertholio, Marion Crampette.

Administrateurs absents sur la photo : André Berne, Anais Chevrier, Yves Cuvet, Pascal Da
Costa, Samuel Jouon.

Qui sommes-nous ?

UN PEU DE DOUCEUR AVEC NOS AMBASSADEURS !

Dessin pour expliquer les dynamiques de I’aggradation

d’un lit de riviére avec le low tech.
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Par Suzanne Husky, ambassadrice Rivieres Sauvages.

aquarelle 2026
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Les étapes du processus (1 a 5)
1. L'état initial d'incision : Le cours d’eau est profondément incisé et les arbres restent suspendus

au-dessus du niveau de I'eau. Leurs racines, mises a nu, corsétent les parois de I’incision, bloquant

temporairement I'évolution latérale de la riviere. Les régimes pluviométriques sont devenus si

violents que I’érosion verticale creuse activement le fond du lit, accentuant cette déconnexion.

2. La construction d'ouvrages "low-tech" : On procéde a la mise en place de structures en bois
appelées "fendeurs de flot" (ou structures de type rhino) et “mange berge” pour éroder latéralement
et on aide les arbres tombés a toucher le fond du lit. Ces aménagements recrutent des s€diments lors

des crues et favorisent leur dépo6t direct sur et autour des structures.

3,4 et 5. La restauration de la dynamique alluviale : Les dynamiques hydro-morphologiques
s’accentuent au fil des saisons jusqu’a obtenir une remise a niveau compléte du fond de la vallée.
Ce rehaussement du lit permet une remontée progressive de la nappe phréatique alluviale et

reconnecte durablement la riviére a ses zones humides.

AGENDA

e 28 SEPTEMBRE - 16 OCTOBRE : réalisation de la fresque murale suite au D¢éfi
Rand’EAU sur la Valserine a Valserhone (01)

e 8 OCTOBRE - 8 NOVEMBRE : animations au bord des Riviéres Sauvages pour les
participants a Graines de RS de 1’Ain (01)

e 2-7NOVEMBRE : chantier de médecine Castor avec 1’association MAPCa sur le bassin de
la Leyre, a Luxey (40) ; 7 novembre : chantier participatif et spectacle La Cure Castor — Cie
Bardaf! > infos

e 23 NOVEMBRE : Inauguration de la fresque murale et signature du contrat de Riviére
Sauvage Eau & Climat de la Valserine a Valserhone (01)

e 18-20 MALI : Rencontres annuelles du Réseau des Riviéres Sauvages sur le Galeizon a
Cendras (30)

POUR SOUTENIR LES RIVIERES SAUVAGES
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Adhérez Faites un don
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Donnez vos

gouttes d'eau

Association du Réseau des Riviéres Sauvages
Maison de la Culture et de la Citoyenneté
AN y

e e 4 allée des Brotteaux - CS 70270
Rl\/leres 01 000 Bourg-en-Bresse
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